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広 報 誌

む す び
就労A型・B型 移行支援 生活訓練 定着支援 就労選択支援 相談支援
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「就労選択支援」が始まります
障がい者総合支援法の改正により、障がい者本人が就労先や働き方ついてより良い選択がで

きるよう、アセスメント(本人の就労能力や希望などの評価)を行い、就労先の選択を支援する

「就労選択支援」が創設されました。創設に伴い、就労支援センターむすびでも「就労選択支援

事業所むすび」が令和7年10月1日(定員10名)より新しく開設されます。

「就労選択支援」とは？
就労系サービスの利用や一般就労を希望する障がいのある方に対し、アセスメントによる就労

能力や適性の評価、就労に関する意向確認を行い、本人の希望を尊重した適切な選択を支援す

るサービスです。

利用の対象となる人は？
新たに就労移行支援または就労継続支援(A型・B型)の利用を希望する方、現在就労移行支援

または継続支援(A型・B型)の利用をさせている方が対象となります。

3つの特徴 ①多機関によるケース会議
実際の作業場面を想定した場で本人の働く様子を確認し、就労・

福祉・医療・教育などから必要となる機関を交えたケース会議で、

②アセスメント結果の共有
アセスメントの結果は、本人や家族と共有され

ます。一般就労を希望する場合はハローワーク

など関係機関とも共有を行い、適切な就労に繋

がるよう職業指導等にも活用されます。

③状況に応じて原則就労選択の利用が必要に
就労経験がなく、新たに就労継続支援B型を利用す

る意向のある人は、原則、「就労選択支援」を活用し

アセスメントを受ける必要があります。すでにＡ型や

B型事業所を利用されている人も、希望に応じて利

用できます。※令和9年度4月から新規A型の利用
メリット!!

本人が本来持っている就労の可能性

を知ることができ、選択肢の幅を広

げることが可能になります!

ご利用はもちろんのこと、

まずはご相談からでももちろんOKです。

お気軽にご連絡ください。

担当：鈴木(礼)

むすび祭のご案内

今回は初めての試みでチラシご持参で抽選会も開催

します!! 先着100名様に素敵なプレゼントが当たり

ます♪ 移行支援と生活訓練で手作りの景品やくじ

【日時】 10月13日（月・祝） 11：00～15：00

【場所】 株式会社ソーシャルトライ

みなさまと”むすび”あうひとときを心よりお待ちしております。

是非お気軽にお立ち寄りください。

障がい福祉事業について広く知って頂くため、地域の方々へ日頃の感謝も含めて今年もむすび祭

を開催します！ 今回も寒河江市からの後援と、多くの外部事業所様からのご協力を頂ける事と

なりました。 当日は美味しい食べ物の屋台やお楽しみボーリング・ストラックアウトコーナー、自

社農園で栽培した新鮮な野菜の直売、外部事業所様のワークショップの出店等、楽しい催しがたく

さんあります。 また、むすび各事業所の利用をご検討の方やそのご家族様のご質問・ご相談にお

答えするコーナーも設けております。

     ランチメニュー
[

9月29日～10月4日 # 9月29日 9月30日 10月1日 10月2日 10月3日 10月4日

ビビンバ丼 鯵フライ定食 牛肉とごぼうの煮物 豚の角煮定食 鮭のクリームソース 青椒肉絲定食 酸辣湯麵
定食 定食

10月6日～10月11日 10月6日 10月7日 10月8日 10月9日 10月10日 10月11日

台湾ラーメン 牛肉と大根の甘辛煮 豚肉のスタミナ炒め ミックスフライ定食 肉団子甘酢あん定食 赤魚の中華あんかけ ネギトロとろろ丼

定食 定食 定食

10月13日～10月17日 10月13日 10月14日 10月15日 10月16日 10月17日 10月18日

秋のビーフカレー チキン南蛮定食 子持ちカレイの煮つけ 豚の角煮定食 おろしハンバーグ 海鮮フライ定食 都合により

定食 定食 臨時休業致します。

10月20日～10月25日 10月20日 10月21日 10月22日 10月23日 10月24日 10月25日

鶏ごぼうきのこ蕎麦 鯖の塩焼き定食 里芋と牛肉の煮物 豚ロースの味噌漬け 鶏のから揚げ定食 鯵の南蛮漬け定食 チキングラタン定食

定食 焼き定食

10月29日～11月1日 10月27日 10月28日 10月29日 10月30日 10月31日 11月1日

すき焼き風牛丼 都合により 施設内行事のため 鰆の味噌マヨチーズ焼き豚肉の生姜焼き定食 赤魚の甘酢あんかけ 海鮮タンメン

臨時休業いたします 臨時休業致します 定食 定食

○日替わり・週替わり　　各　\　800（税込み）です。　　　　　 地域交流施設　　むすび

○営業時間　１１：３０～１４：００　（オーダーストップ　１３：３０） 　　〒991-0041　　山形県寒河江市寒河江塩水6番地1

○ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

○毎週日曜日は定休日となっています。

土週替わり（月～土） 月 火 水 木 金

仕入れ状況等により、メニューが変更になる場合がご

ざいます。予めご了承ください。



外部より講師を招いての
講座を開催いたしました!

移行・生活訓練

B型事業所

A型事業所

今回はハローワークの専門援助部門のご担当者様よりおこし頂き、移行支援と生活訓練を対象に「働くこと

への考え方・就職活動への心構え」をテーマとしたお話をして頂きました。「ハローワークってどんなとこ

ろ？」という基礎知識から、「障がいのある方のお仕事の状況」「企業が一緒に働きたい人はどんな人？」「仕

事が上手くいっている人、上手くいかない人」など、就労の基礎となる土台作りの重要性や障がい者雇用の

実情を知る機会となりました。参加後の皆さんから「自分が苦手なことを他者にわかりやすく話せるように

なりたい」「職場での信頼関係を築けるようなコミュニケーションの力を付けたい」等のたくさんの感想が寄

せられ、就労に向けて学びの多い時間となりました。

就労に向けて社会人マナーの必要を理解しマナーを学ぶことを目的に、「株式会社コナカ山形南店店長の武

田様を講師に招きお話をして頂きました。 就職活動においてのスーツの着こなし方や社会人なら知らなく

てはいけない正しい着こなし方など、実践も交えてのお話に終盤にはたくさんの質問も出て理解を深められ

ているようでした。他にも第一印象がなぜ大切なのかを採用担当者側の目線での話だったり、挨拶は大切な

ビジネスマナーであることから、 ①表情(自然な笑顔) ②声(爽やかなトーン) ③姿勢(きれいなお辞儀)

の3つの大切なポイントを抑え実際に挨拶やお辞儀の練習も行いました。

参加された方からは、「就労に向けて準備するもの(気持ち・物)を知ることが出来た」など、たくさんの感想

を頂きました。 学んだことを活かせるよう、気持ちを引き締めこれからの訓練に取り組んでいきたいです。

講座①「就労に向けて基礎を学ぼう」

講座②「社会人マナーを学ぶ」

第一印象はなぜ大切なのか？？

人は視覚、聴覚、言語情報から8秒の間

に第一印象を決める!!

自分が「感じていいな」「すてきだな」と

思うことは、相手も思っている。それは

採用担当者も同じである為、面接におい

て身だしなみはとても重要である！

とある土砂降りの日の風景です。A型事業所では主に清掃作業等の建物内で行う作業チームと農作業や草

取り等屋外で作業を行うチームに別れて作業を行っております。この日は土砂降りのため、外作業が困難で

す。しかしA型事業所外作業チームはあきらめません。倉庫内に移動し農作業等の用具類の整理、手入れを

行い、いつ晴れるかわからない状況の中直ぐ対応できるように備えました。また、これから収穫時期を迎え

るにあたり、今後の作業がスムーズに行えるよう機械の手入れも行いました。

いわゆる“段取り”です。昔から仕事は”段取り８分”と言われるくらい、段取り次第で仕事の良し悪しが決ま

ると言われています。利用者は”段取り”の大切さを学びながら、これからの作業にあたっていきます。

豪華景品もあるので、是非お立ち寄り下さいね♪

端子整列の新しい作業で、端子

整列をした後、マーキングをす

る作業を始めました。

整列した後、マーキングするの

で最初は大きさなどバラツキ

がありましたが、大きさに注視

しながら慎重に作業しておりま

す。

10月に開催予定の「むすび祭」で、B型

事業所はボーリングとお菓子のつかみ

取りを実施する予定です。

利用者さんは９月から準備に入り、各自、

景品を持ち寄ったり、ボーリングピンの

作成を始めました。

B型事業所ブースの飾り付けも、いろん

なアイデアを出し合い、多くのお客さん

を集められるよう全員で頑張っていき

ます！


