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ＦＡＸ ： ０２３７－８４－７８８０

Ｍａｉｌ ： info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/

☆週替わり・日替わり 各￥800（税込み）です

ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：30）

※毎週日曜日は定休日となっています。
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作業の合間にリレーの練習を行ったり、風船を膨らませたり、ピン

ポン玉をどうすれば早く運べるか試行錯誤したり、応援の歌をき

めたり…。

他の事業所よりも練習する暇がなかったけど

いつも作業で協力し合っているＢ型は団結力と絆が強く6種目中

3種目、MVP賞を頂きました。

A型事業所に配属された佐藤清です。

初めての事ばかりで、覚えるのに必死な毎

日です。

１日も早く戦力になれるよう頑張ります。

よろしくお願いいたします。

～ソーシャルトライの新しい職員紹介～

７月より、B型事業所にお世話になっております、

岡田常彦と申します。生まれは村山市、現在は東根市

に住んでおります。

早く仕事を覚え、何事にも前向きに、皆さんと楽しく

やっていきたいと思っております。

気楽にお声掛けください。

どうぞ、よろしくお願い致します。

えっほ♪えっほ♪えっほ♪

練習するひまなかったって伝えなきゃ

第1回スポーツ交流会開催
令和7年6月28日(土)、大江町民体育館にて就労センターむすびスポーツ交流会が開

催されました。 ①健康促進 ②チームワークの向上 ③交流の促進 ④自己肯定感の

向上 を目的に4つの事業所、総勢52名が優勝を目指しさまざまな種目に挑戦しました。

優勝チームにはなんと優勝カップ！ そして応援賞に個人賞ＭＶＰ賞もあるという事で、

一人ひとりが得意な種目に出場し力を発揮しておりました。 応援合戦では、仕事の合

間やお昼休みなど自分達で時間を作り事業所独自に応援を考え練習に取組みました。

本番では各事業所ごと、笑顔で身体をいっぱいに使った応援を披露してくれました。ど

の競技も一生懸命に取り組んでいる姿、最後まで諦めない姿に事業所の枠を超えて応

援しあう姿が見られスポーツを通して得られるものがたくさんあった交流会となりまし

た。 全員が達成感いっぱいで、「来年は優勝するぞ！」

「第2回も楽しみ！」と、嬉しい声を頂けた一日となりました。

【優 勝】生活訓練

【応援賞】移行支援

8月4日～8月9日 # 8月4日 8月5日 8月6日 8月7日 8月8日 8月9日

冷やしたぬき蕎麦 おろしハンバーグ定食 ゴーヤチャンプルー定食 豚ロースのマーマレード イカと豚の中華炒め 麻婆茄子定食 オムライス
焼き定食 定食

8月11日～8月16日 8月11日 8月12日 8月13日 8月14日 8月15日 8月16日

ガパオライス 都合により

臨時休業致します ミックスフライ定食 肉団子の酢豚風定食 豚肉と野菜の塩だれ 鯖の香味野菜のせ 海老天そうめん
炒め定食 定食

8月18日～8月23日 8月18日 8月19日 8月20日 8月21日 8月22日 8月23日

ねばねばネギトロ丼

牛と夏野菜のオイスター 赤魚の甘酢あんかけ チキンカツの 豚ロース生姜焼き 鰺フライ 冷たい鶏そば
炒め定食 トマトソース定食 定食 タルタルソース定食

8月25日～8月30日 8月25日 8月26日 8月27日 8月28日 8月29日 8月30日

冷やし担々麺

鰺の南蛮漬け定食 とんかつ定食 カジキソテー定食 青椒肉絲定食 チキン南蛮定食 とろろ牛丼

9月1日～9月6日 9月1日 9月2日 9月3日 9月4日 9月5日 9月6日

カレーライス 豚と茄子の甘辛炒め 鶏のから揚げ定食 赤魚の煮付け定食 チーズハンバーグ ミックスフライ定食 スパゲティミートソース

定食 定食

土週替わり（月～土） 月 火 水 木 金

明太子おにぎり付き！

エビフライのせ



移行支援生活訓練
アビリンピックやまがた2025

A型事業所
このほどA型では、さくらんぼ栽培を中心に経

営する農家さんからの依頼を受けて３０aほど

の田んぼ８枚の除草作業を行いました。連日の

猛暑の中、草刈り機を使用して高さ１～1.5㍍ほ

どある田んぼの畦畔や周辺の雑草を２日半かけ

て丁寧に刈り取りました。

リフレッシュタイム

7月3日に山形ビッグウイングで開催された【第23回山形県障害者技能競技大会 ア

ビリンピックやまがた2025】を見学させていただきました。この大会は、障がい者の

方々が日ごろ培った技能を互いに競い合うことにより、その職業能力の向上を図ると

ともに企業や社会一般の人々が障がい者に対する理解と認識を深め、その雇用の促

進を図ることを目的として開催されています。種目はワード・プロセッサ、ビルクリーニ

ング、製品パッキング、喫茶サービス、縫製など様々な技能の競技がありました。

すでに競技が始まっている会場内に入ると、緊張感がヒシヒシと伝わる雰囲気でした。

参加選手の方々の真剣な表情、テキパキと業務に取り組む姿を間近で見ることができ

ました。

見学を終えた移行支援の皆さんからは「モップの拭き残しがないように外側から清掃

していた」「作業後に指差し確認をしていた」「努力や真剣さを感じ取ることができた」

「お客様に対してとても丁寧な対応をされていた」など多くの感想が寄せられました。

仕事へ真剣に取り組む姿勢・プロとしての意識、業務の質を上げていくコツなど、たく

さんの気付きもあったようです。仕事との向き合い方を学び、今後の移行支援でのカ

リキュラムや就職活動へ取り組む時の意欲に繋げていけると良いなと思います。

リフレッシュタイムというカリキュラムがあります。今回は羽黒山に行ってきました。

杉に囲まれた五重塔は神秘的で神々しくもありその佇まいに心をつかまれてしまいました。

この塔が650年前に釘も使わず建てられたものと聞いて、また驚きました。さすが山形が誇る国宝ですね。

ミシュランガイドでも★★の杉並木、世界が認める山に感動の1日でした。

調理実習

今月の調理実習はリクエストの多かった餃子を作りました。夏らしく、野菜を多く使ったメニューにし

ました。餃子を焼く際、長いこと共にしているホットプレートを使用すると全体的にくっついてしまうハ

プニングがありましたが、味はとってもおいしく作ることが出来ました。今月も無事作り終えることが出

来ました！

P C 検定結果
7月に行われたPC検定の結果が届き、努力の甲斐あっ

て3名の方【移行支援1名・生活訓練1名・むすび深町

(生活訓練)1名】が合格しております。

この検定は日本情報処理検定協会主催・文部科学省

後援の、履歴書にも書ける立派な資格です。どなたで

も受験可能ですので、興味のある方はお気軽にソー

シャルトライまでお問い合わせ下さい。

受 験 科 目

・スピード：試験問題の文章を時間内にどこまで入力できる

かの試験です。入力できた文字数で級がもらえるので、

初めての方にオススメです。

・ワープロ：Wordでの文書作成と文字入力速度試験を行います。

・表計算：Exelを使用して、指定された表を作成します。

※他にも試験科目があります。

情報処理検定協会のHPをご覧ください。

https://www.goukaku.ne.jp/
次回開催は10月の予定です


