
〒９９１－００４１

山形県寒河江市大字寒河江字塩水４－１

株式会社ソーシャルトライ

ＴＥＬ ： ０２３７－８４－１５６６

ＦＡＸ ： ０２３７－８４－７８８０

Ｍａｉｌ ： info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/

☆週替わり・日替わり 各￥800（税込み）です

ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：30）

※毎週日曜日は定休日となっています。

広 報 誌

む す び
就労継続支援A型・B型 移行支援 生活訓練 相談支援

移行支援
ＳＴＡＲＴ！ホースセラピー！
今年度も先月よりホースセラピーが始まりました。冬の間、お休みしておりましたが待ちに待った再開

です。

ドラちゃん、チーちゃん、カンちゃんの3頭は、相変わらずの穏やかな性格で優しく私たちを迎え入れ

てくれました。乗馬をすると目線も変わり気分も変わります。乗馬中は体幹も鍛えられます。青空の下

でリラックスしながら体幹トレーニングもできて一石二鳥♪

ホースセラピーはオススメです。

作業訓練
現在、移行支援では作業訓練として河

北町にある阿部産業さんのスリッパの

仕上げ工程をメインに行っております。

スリッパを裏側から表側に返す作業で

す。生地が丈夫な為、なかなかの力と

コツが必要です。初めは、皆さん苦戦

していましたが、慣れるに従い手際よ

くできるようになっています。

むすびからのお知らせ

就労支援センターむすび
事業所説明会のご案内

日時：令和7年８月１１日（祝・月）

１０：００～１５：００

場所：株式会社ソーシャルトライ
【体験内容】

・多機能事業所ならではの、一度にたくさんの事業所を見学＆体験することができます。

・福祉サービスとはどのようなものがあるのか、どう利用するのかなどの個別相談に応じます。
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就 職 決 定！

移行支援から１名、一般企業への就職が決まりました。
7月より社会人としての新しい生活がスタートします。

むすびでは引き続き定着支援を行い、就労をサポートしていきます。

新しい職場でのご活躍をお祈りいたします。



B型事業所
今、B型ではさくらんぼの箱折りを行っています。

農園さんの作業場へ行き毎日、数多く箱を折っています。

また、農協さんからも箱折りのお仕事を頂きました。

小さく可愛いらしい箱は、丁寧に折らないとキレイに仕上がらないので一つ一つ優しく

折っています。

古川綾子です。

障がい者施設で働くのは初め

てなので、早く仕事に慣れる

ように頑張りたいと思います。

よろしくお願いいたします。

今月から生活訓練に生活支援員として

所属になった壽賀彩果です！

利用者のみなさんのことをしっかりと

覚えて、楽しく過ごしていきたいです。

これからよろしくお願いします！

～ソーシャルトライの新しい職員紹介～

ホースセラピー

生活訓練
SST ロールプレイ

今回のSSTでは、「むすびを利用している人から、ジュース奢ってあげるよ！と言われた時」についてロー

ルプレイを交えて学びました。

まず、大前提とし、むすび内での金品のやり取りは禁止されています。その意図について全員で話し合い

ました。ルールを再確認してから、お題に取り掛かりました。

職員が良い返しのパターンと、悪い返しのパターンどちらも実践し、比較しながら学びました。良い返しが

わかったら、あとは自分たちで実践してみるのみ。練習としてお隣さんに良い返しを全員やってみていた

だきました。さらに進めていくと、「こんな言い方もあるよね！」「こんな表情だともっと良い！」など新た

な発見をすることもできました。

一番大切にしてほしいことは、「気持ちはうれしい」という言葉、相手の恩威をしっかりと受けとることな

どを意識して関わっていくべきだと学びました。

今月もホースセラピーに行ってきました！久しぶりに

乗馬した方もいれば初めて触れ合えた方もいました。

慣れてきた方は撫でながら乗馬できるようになって

きました。今月もとっても癒しの時間を過ごすことが

できました！

A型事業所では自社農園の畑（約30ａ）に大豆

の種まき作業を行いました。

うね幅は90㎝とし、株間は自分の歩幅に合わ

せて２粒ずつ撒いていきました。

利用者は種を撒く人、土をかぶせる人の担当を

決めて、リズムよく作業を進めていきました。

秋に収穫した大豆は、味噌づくりの材料にする

予定です。

A型事業所

また、自社農園のトウモロコシ畑は、草丈1m超

えのトウモロコシがづらり。

利用者たちは、生長を促すため、株元に鶏糞を

追肥するなどしました。

白いトウモロコシの品種は白もちとうもろこし


