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山形県寒河江市大字寒河江字塩水４－１

株式会社ソーシャルトライ

ＴＥＬ ： ０２３７－８４－１５６６

ＦＡＸ ： ０２３７－８４－７８８０

Ｍａｉｌ ： info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/

☆週替わり・日替わり 各￥800（税込み）です

ごはん・麺の大盛り、小盛等お気軽にお声がけください。

営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：00）

※毎週日曜日は定休日となっています。
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A型事業所
寒河江公園内のつつじ園には１１種類41000株のつつじが植栽され

ており、５月上旬から色とりどりの花を楽しむことができます。A型事

業所では、つつじ園内の草取り作業を管理事業者からの委託を受け

て、４月１日から「さがえ春花まつり」の開催期間中まで集中的に草取

り作業を行っています。

広 報 誌

む す び
就労継続支援A型・B型 移行支援 生活訓練 相談支援

元々ぶどう畑だった農地を桃畑にする為、大き

めの石や針金を拾ったり埋まっている鉄パイプ

を掘り起こし、また草刈機がスムーズに運転出来

る様に穴を埋めて整地をするお仕事を頂きまし

た。

桃畑は斜面がきつく、何度も往復して汗だくに

B型事業所

5月１０日（土）外出イベントで大滝ドライブインへ行き自然に囲まれ癒

されて来ました。

帰り道東根のよってけポポラに寄り楽しんで来ました！



イベント（課外活動）
５/10のイベントにて、生活訓練では山形美術館で開催された「馬場

のぼる展」に行ってきました。

「１１匹のねこ」を中心に様々な作品が展示されていました。懐かしい

作品に触れ楽しい思い出を作ることが出来ました！！

大成功

移行支援

土曜日のイベントで『なた巻き作り』を行いました。なた巻きは、山形県村山地方で親しまれる郷土料理

で、子どもの健康と成長を祈って食べる春の風物詩です。笹の香りが漂い、もちもちとした触感と甘い

醤油味（または味噌味）が特徴です。

今回は、うるち粉・もち粉・くるみ・ごま・砂糖・味噌・水の材料で作りました。笹は2日前に摘み取り、水

を張った鍋で保管し、事前の準備から手間暇をかけて行いましたよ。イベント当日は、調味料を煮溶か

す・笹の水分を1枚ずつ丁寧に拭き取る・調味料と粉がしっかり混ざるように力を込めて捏ねる等、調

理の工程を分担して進めました。

蒸し上がったばかりの熱々のなた巻きを食べてみると「美味しい！」と自然と声が出ていまし
た。

今回参加された皆さんは全員なた巻き作り初挑戦！季節の味は大成功の仕上がりでした

なた巻き作り
生活訓練

今回はヘルシー和風メニューで豆腐ハンバーグや炊き込みご飯を作

りました。初の炊き込みご飯に挑戦しようとしたところ上手く炊けず

急遽 雑炊に変更しました。スープや付け合わせにたくさん野菜を盛

り込みヘルシーなメニューが完成しました☆

初のゼリーにも挑戦し大成功することができました！！

調理実習

完成

生活訓練では来月行うスポーツ

交流会の準備を着々と進めてお

ります！

この日は生活訓練カラーの黄色

のポンポンを作りました！

今年も始まりました。今月はつつじが咲き誇る時期な

ので景色も楽しみながら清掃活動を行いました。観光

で来られたお客様も多い中の作業となりましたが、そ

の方たちから「ありがとう」「ご苦労様」などの声をか

けていただきました。その温かい声がパワーとなり作

業にも力が入りました。

今年度もスタート！

寒河江公園つつじ園 清掃活動！




