
就労継続支援A型・B型 移行支援 生活訓練 相談支援

〒９９１－００４１

山形県寒河江市大字寒河江字塩水４－１

株式会社ソーシャルトライ

ＴＥＬ : ０２３７－８４－１５６６

ＦＡＸ : ０２３７－８４－７８８０

Ｍａｉｌ : info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/
スマートフォン・タブレットからも
ご覧いただけます

昨年ご好評いただいたむすび感謝祭を、今年も開催致します。
A型むすびで育てた新鮮野菜の直販や、ジャムやドレッシング
等の自社オリジナルの加工品販売、その他屋台やCOCOカフェ
で食事も楽しめます。
入場無料でどなたでもご参加いただけますので、
是非むすびへ遊びに来てください♪

山形市蔵王松ヶ丘にある
「シベールファクトリーパーク」に出掛けて来ました。
リニューアルオープンしたラスク工場では、長いフランスパンが沢山あり、美味しいラスクが出
来るまでの製造工程を見学し、見学通路途中のラスクの木など見所が満載でした。
見学後にラスクのお土産を頂きました。

食べる事が大好きな皆さんは、パスタや
焼きたてのパンセット、パフェなど、明る
く開放的なイタリアンカフェで楽しく食事
をしました。
焼きたてパンの香り漂う中、洋菓子とパ

ンのショップでは、色とりどりのパンや焼
き菓子がズラリ。お土産話と共に美味しい
パンをお家へ買って帰りました。

☆週替わり・日替わり 各￥600（税込み）です 営業時間 11：30 ～ 14：00 （ラストオーダー 13：00）



調 理 実 習

今月は、オムライス・アボカドサラダ・コンソメスープ
を作りました。
今回は人数が多かった為、ホットプレートを使い大量の
チキンライスを作りました！（笑）ケチャップで好きな
ようにデコレーションしたり、オリジナルのドレッシン
グを作ったりと皆で楽しみながら行えました。
美味しく作れてよかったです！

Ｓ Ｓ Ｔ

今回は「なぜ嘘は悪い事なのか」というテーマで授業
をしました。嘘をつくと、体力を使う事やを余分に酷使
してしまうため、極論、「自分自身の健康の為に」嘘は
つかない方が良いと勉強しました！
真実を伝えつつ断わる練習とし、実技も行いました。
今後に活かしていけると良いです！！

課 外 活 動

文 翔 館 見 学

国指定重要文化財である文翔館の見学に行っ
てきました。大正時代に建てられた文翔館の
”復原”工事の大変さ、その際のこだわりなど
についてガイドさんからお話を聞き、とても勉
強になりなした。また、郷土の歴史や暮らしに
ついても学ぶことができました。時間を忘れる
くらい皆さん熱心にお話を聞いていました。

イベント BBQ

移行支援むすびOBの方々をお誘いしてのBBQを
行いました。はじめまして同士の方もいらっしゃ
いましたが美味しいお肉を囲み、就職した先輩方
のアドバイスを交えながら皆さん楽しい時間を過
ごすことができました。
移行支援むすび名物「押野家の焼きおにぎり」は
絶品でしたね♪

清 掃 作 業

野外の窓ガラス清掃作業です。安全に配慮し、ヘル
メットを装着しています。作業は2人１班で行いました。
まず１人がガラス面に洗剤を塗布していきます。ガラス
をこすり洗いするような感じです。塗布後、もう１人は
スクイージーを使って窓ガラスの汚れを取っていきます。
天気の良い日は乾かない様、スピーディーに作業を進め
ていきます。

に ん に く 収 穫

栄養たっぷりの畑ですくすく育ったにんにくは力強く
根っこを伸ばし引き抜くのも大変ですが、仲間と手分
けし協力して収穫しました。腰を曲げての作業で大変
でしたが、終了時は充実感で満たされたようです。
収穫したにんにくは生食用として販売されるのはもち
ろん、黒にんにくやにんにく味噌に加工し、付加価値
を付けて販売しています。お客様のおいしい笑顔を思
い浮かべ、毎日作業しています。


