
就労継続支援A型・B型 移行支援 生活訓練 相談支援

毎日来ても飽きない日替わり・
週替わりメニューが１食６００円
で食べられる他、ラーメンやコー
ヒーも楽しむ事ができます。
A型事業所の利用者の方も、野

菜のカットや配膳・下膳等の調理
補助を通して、やりがいを持って
お仕事されています。

皆様のお越しをお待ちしております
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山形県寒河江市大字寒河江字塩水４－１

株式会社ソーシャルトライ

ＴＥＬ : ０２３７－８４－１５６６

ＦＡＸ : ０２３７－８４－７８８０

Ｍａｉｌ : info@social-try.jp ※ホームページのお問い合わせフォームもご利用ください

HP : https://www.social-try.jp/
スマートフォン・タブレットからも
ご覧いただけます

この度ソーシャルトライでは、日本情報処理検定協会（日検）主催の
検定試験会場として、むすび各事業所を利用中の方に限らずどなたでも
受験ができるようになりました。
受験を希望の方はもちろん、テキストの購入やパソコン教室を利用し

たい等、各種ご相談にも対応致します。どうぞお気軽にお問合せ下さい。

受験種目
・日本語ワープロ検定試験（Word）
・情報処理技能検定試験（Excel）

・ホームページ作成検定試験（ホームページビルダー）
・プレゼンテーション作成検定試験（PowerPoint）

・文章入力スピード認定試験（Wordでの入力速度検定）

日本情報処理検定協会オフィシャルwebサイト
https://www.goukaku.ne.jp/

移行支援事業所むすびでは、延べ６１名の方が資格を取得しています。

興味のある方はぜひご利用ください。

詳細はソーシャルトライ または ハローワークさがえまでお問い合わせ下さい。

日時
令和５年４月２０日（木）
１４：００～１５：００

場所
ハローワークさがえ会議室

就労継続支援A型事業所むすびの利用を
検討している方を対象とした求人説明会を
開催致します。A型の主な作業内容は、

・農作業 ・清掃 ・洗濯 ・調理
となります。事前の申し込みが必要となり
ますので、参加をご希望の方は
ハローワークさがえ（0237-86-4221）
までお申し込み下さい。



施設外荷下ろし作業
地元の物流会社様からご依頼を頂き、倉庫に到着

した大型トラックからの荷下ろし・運搬作業や倉庫
の清掃等を行っています。大量の重い荷物を運ぶ作
業の為、主に体力に自信のある男性利用者さんが交
代で作業に当たっています。
初めは疲れや筋肉痛を訴えていた利用者さん達も、

何度も作業を行ううちに体力や筋力が付き、余裕を
持って作業ができるようになりました。

部品梱包作業
今月より新たに、地元企業様から機械部品の梱包

のお仕事を頂きました。部品を決められた数に分け
て袋詰めし、ホチキス止めする作業です。正確さに
加えて外観の綺麗さも求められる作業なので、利用
者さん達も初めはちょっと大変そうでしたが、数を
こなすにつれ確実に上達しています。

洗濯・清掃作業
サービス付き高齢者向け住宅つつじの家さんか

ら委託業務として館内清掃や洗濯作業を行ってい
ます。トイレ清掃にもマニュアルがあり、綺麗な
場所から汚れている場所にかけて1つ1つ丁寧に作
業を行って頂いています。
洗濯作業では、高齢者の方の衣類やリネン交換

したシーツ等をお預りし、1点１点ポケットの中
のチェックし、衣類表示や洗濯方法を確認して洗
剤の種類を使い分けながら実施しています。

農 作 業
春の陽気で雪解けが進み、本格的に農業を始め

る準備として、畑に溜まった水をはく作業や、畑
に馬糞や牛糞を撒く作業を行いました。
また、地元さくらんぼ農家様から剪定した枝を

拾う作業を委託して頂き実施しました。本年度も
色々な農作物を育て、販売や加工品作りに力を入
れていきたいと考えています。

就 職 講 話 会
『就職講話会』を開催しました。お話をして頂く方々は、移

行支援むすびの卒業生4名です。今回お願いした4名は今現在、
それぞれの就職先で頑張っていらっしゃいます。皆さん、どの
方も移行支援を卒業されて就職し半年以上過ぎた方達です。
就職してみての感想や心境の変化、移行支援で学んだことが今、
どのように役に立っているのか、働くうえで大切なこと。など
ためになるお話をして頂きました。
利用者さんからの質問コーナーでは、「仕事を⾧く続ける秘

訣は何ですか?」「やりがいは何ですか?」など色々な質問が
出てきました。卒業生のお話を聞き利用者さんも就職に対して
のイメージができたようです。

一般就労：４名 A型事業所：１名 定着率：

SST（常識・非常識ワークシート）

ワークシートを使い、常識か非常識かを学ぶ他に、
他の方の意見を聞き自分の考えだけではないとい
うこと知ってもらう機会にもなったかと思います。

ピアカウンセリング
月に1度ピアカウンセリングを入れています。内
容としては、自分が苦手なことや、悩んでること
などを話し、他利用者の方の意見を聞いてみると
いう事をしています。話し手側は悩み等の解決に
つながり、聞き手側は相手がどういう方なのかを
知るきっかけになります。

調 理 活 動
今回は鶏の照り焼き・ミネストローネ・春キャベ
ツの塩昆布和え・イチゴの蒸しケーキを作りました。
レシピを見ながら他利用者と協力して調理をする事
ができました!!手が空いた方は「何かすることあ
りますか?」と声を掛け積極的に参加していました。


